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Litteraturliste fagutdanning i soneterapi - 1. skoleår avd. Oslo 
 

Soneterapi – 1. semester 

”Soneterapi” - Når vest møter Øst, Christian Slot, 2008, norsk revidert utgave 

Naturmedisinsk filosofi, Fride Aasen 

Arbeidsbok i Soneterapi. 

Mappe med undervisningspresentasjonene i fagemnet soneterapi. 

Ovennevnte pendummateriell er obligatorisk og fås utdelt ved skolen i første samling.   
Samlet pris cirka kr. 1300,- 
I tillegg vil får studentene tilgang til undervisningsvideoer som viser teknikkene i soneterapi. 
 

Anbefalt tilleggslitteratur 

Eciwo-biologi (Et nytt grunnlag for akupunktur og soneterapi), Villhelm Schelderup 
Høyskoleforlaget 
Pris ca. kr. 400.  

 

Grunnmedisin – Anatomi/fysiologi – 1. semester 

Repeter! Anatomi og fysiologi 
Jan Magnus Aronsen, Jon Arne Birkeland, Ivar Sjaastad 
Gyldendal akademisk - Pris ca kr. 400,- 

 
Anbefalt tilleggslitteratur 

Menneskekroppen fysiologi og anatomi 
Olav Sand, Øystein v Sjaastad, Egil Haug, Jan g. Bjålie, Kari c. Toverud 
Gyldendal akademisk - Pris ca kr. 750 

 

Grunnmedisin – Sykdomslære – 2. semester 

Repeter! Sykdomslære 1 og 2. 
Jan Magnus Aronsen, Jon Arne Birkeland, Ivar Sjaastad 
Gyldendal akademisk  - Pris ca kr. 550 

 
Anbefalt tilleggslitteratur 

Sykdomslære 
Indremedisin, kirurgi og anestesi 
Dag, Jacobsen, Sverre Erik Kjeldsen, Baard ingvaldsen, Trond Buanes, Olav Røise, Kari C Toverud. 
Gyldendal akademisk --  Pris ca kr. 700 

 

VEKS -  fordypning i kommunikasjon og samhandling – 2. semester 

Bære eller briste, Hanssen, Per-Halvard og Røkenes, Odd Harald  
Fagbokforlaget 
Pris ca. kr 450,- 
 
Mellom oss - trening i kommunikasjon i gestaltperspektiv 
Erling Kokkersvold og Heidi Mjelve 
Gyldendal Akademisk 


